


OBSAH: funkce, po cet, stavba kosti,
spojeni kosti, typy, vznik kosti,
onemocn éni, prfehled kosti ...

ROK: 2010/2011

VZDELAVACI OBLAST : Clov ék a pfiroda
PREDMET: Pfrodopis

TEMATICKA OBLAST : Biologie élov éka — Kostra
ROCNIK: Uréeno p fedevsim pro 8. ro énik

CASOVY ROZSAH: Dle uvaZzeni vyu éujiciho, kterou pasaZ pouZije.
Zda jen obrazky, vyklad, opakovani...
Cca 15 minut az 2 hodiny.




- 206 kosti

- oporou téla, chrani vnitini
organy (pr. hrudnik chrani
plice, srdce...), udava tvar
téla, umoznuje pohyb, upon
svald...




Okostice (periost) - blana kryjici povrch kosti

- prokrvena (vyZziva kosti)

- rust kosti do sirky
Houbovita kostni tkan (spongidza) - hlavice kosti,
- trameckovité usporadani (rozlozeni hmotnosti =

neprasknuti kosti)
Hutna kostni tkan (kompakta) - télo kosti
- zpevneni
Kostni dren - uprostied kosti, Cervena (zluta)
- krvetvorba
Riistové chrupavky - rust kosti do délky




- Dlouhé (paZni, stehenni)
- Kratkeé (zaprstni)

- Ploché (kycelni, lopatka)

- Nepravidelné (obratel, zapéstni)

nepravidelna




- Pohyblivé (kloub)

- Nepohyblivé (Svy, srust, chrupavka,vklinéni
vazivo)







rupavka e

klinéni




- Kost vznika kostnaténim (osifikaci) z vaziva

nebo chrupavky

- Do vaziva a chrupavky se ukladaji anorganické
latky (soli Ca, P...) a vznika kost

- Osifikace zacina v nitrodéloznim vyvoji a konci
mezi 18 a 25 rokem Zivota

- Soucasti kosti je kolagenni bilkovina = ossein

- Ke spravnému vyvoji kosti potfebujeme vitamin
D (ktivice)




KFivice




Mozkova ¢ast - ¢elni, temenni, tylni, spankova, skalni,
klinova, ¢ichova, sluchové kistky

Oblicejova cast - horni a dolni celist, licni, nosni,
skofepy nosni, slzni, patrov4, jazylka, radli¢na

- celkem 22 kosti o temenni
celni
nosni

horni celist

dolni €elist ) :
N spankova
klinova =




Kosti lebky

- Supracrbital foramen

Superior orbital fissure
Lamina papyracea of ethmoid
Lacrimal
Inferior orbital fissure

— Eygomaticofucial foramen

Mental foramen

0s zygomaticum -
os ethmoidale =
maxilla -

mandibula -

dolni celist




C1 {Arlas) €15

- sloZzena z 33 az 34 obratlt a meziobratlovych

plotének
a)Kréni 7
b)Hrudni 12

c)Bederni 5
d)K¥izové 5 (srustem vznika kost kiizova)

e)Kostréni 4-5 (srustem vznika kostrc)

- dvojesovité prohnuta (lord6za, kyf6za)

- prohnuti se tvofi v obdobi, kdy dité
“pase konicky”
- umoznuje vzprimenou chiizi

- meziobratlové ploténky , tlumi” narazy na pater

pfi pohybu
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Obratel

- stavba obratle: télo, oblouk, trnovy vybézek, pricné
vybézky, obratlovy otvor, kloubni vybézky (plosky)

télo

kloubni plosky

pricny vyb ézek

trnovy vyb ézek




Funkce a zvlastnosti obratla

- spojenim obratlu vznika v misté obratlovych
otvoru kanal pro michu

- zvlastni tvar maji prvni 2 kréni obratle:
a) Atlas = nosic¢ (nese hlavu, umoznuje kyvani)
b) Axis = cepovec (ma ¢ep, umoznuje otaceni)

- nemaji télo, pouze oblouky




Je tvofen: hrudni kosti, zebry a hrudnimi obratli
Zebra: prava (7 part, pfipojuji se rovnou na kost
hrudni)
neprava (3 pary, spolecné se pripojuji na

posledni Zebro pravé)
volna (2 pary, volné tréi do dutiny biisni)

-Zebra jsou pfipojena na hrudni kost chrupavkou, k
obratlum kloubné




Neprave
zebro

Volné zebro
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Horni koncetina - a) pletenec - lopatka, kli¢ni

b) volna - pazni, loketni,
vietenni, zapestni, zaprstni,
clanky prstt

Dolni koncetina - a) pletenec - panev - 2 kosti

panevni (stydka, sedaci,
kycelni)

b) volna - stehenni, holeni,
lytkova, zanartni, nartni,

clanky prsta







¢lanky prst 4

Horni koncetina

vietenni
zapeéstni







